
मधुमक्खी पालन का महत्व एवं लाभ 

मधुमक्खी पालन का नाम आते ही जो वसु्त सववप्रथम ध्यान में आती है वह है मधु या शहद। मधु मानव द्वारा चखा सबसे पहला व 

सवोत्तम मीठा पदाथव है। यही एक ऐसा पदाथव है जजसका सेवन बचे्च से लेकर वृद्ध तक कर सकते हैं। मधुमक्खक्खयोों से प्राप्त होने वाले 

शहद एवों मोम की महत्ता का वर्वन सभी सभ्यताओों और ग्रोंथोों में भोजन एवों औषजध के रूप में बताया गया है। भारतवषव की आयुवेद 

पद्धजत में शहद का योगवाही के रूप में जवशेष स्थान है। शहद का प्रयोग सभी त्योहारोों एवों मनुष्य के जन्म से मृतु्य तक आवश्यक 

बताया गया है। मधु न केवल समू्पर्व भोजन है बक्खि एक उतृ्कष्ट औषजध भी है। 

मधुमक्खक्खयोों की आदत को जानकर तथा उनकी आवश्यकताओों को समझकर समयानुसार पूरी करना तथा कम से कम कष्ट 

पहोंचाकर, अजधक से अजधक लाभ प्राप्त करने को मधुमक्खी/मौनपालन कहते हैं। मौनपालन भी एक जवज्ञान व कला है। इसको 

एक सहव्यवसाय या पूर्व रोजगार के तौर पर शुरू कर सकते हैं। 

 

 

भारत एक कृजष प्रधान देश है जहाों की 70 प्रजतशत जनसोंख्या का मुख्य व्यवसाय कृजष है। जनसोंख्या के बढ़ने एवों कृजष योग्य भूजम के 

छोटे-2 भागोों में बोंट जाने से जकसानोों की आय में कमी हो गई है। इसजलए अपनी आय बढ़ाने के जलए जकसानोों व ग्रामीर्ोों को कृजष 

पर आधाररत अन्य धोंधे अपनाना आवश्यक हो गया है और मधुमक्खी पालन ऐसा ही एक लाभदायक व्यवसाय है। यह हमें प्रत्यक्ष 

और अप्रत्यक्ष दोनोों ही रूपोों में लाभ पहोंचाता है। 

 प्रत्यक्ष रूप में मधुमक्खक्खयोों से अनेक गुर्कारी पदाथव जैसे जक मधु, मोम, मधुमक्खी गोोंद, रॉयल जैली, पराग एों व मौनजवष प्राप्त 

होते हैं।  

 अप्रत्यक्ष रूप में मधुमक्खक्खयोों के फूलोों पर आवागमन से परपरागर् होता है,जजसके फलस्वरुप अनेक फसलोों की पैदावार तथा 

गुर्वत्ता में बढ़ोतरी होती है।  

कृजष में कीटनाशक, खरपतवारनाशी आजद दवाओों के अत्यजधक प्रयोग से बहत सारे जमत्र कीटोों की सोंख्या बेहद कम हो गई है। 

जमत्र कीट फसलोों में शतु्र कीटोों की सोंख्या को जनयोंत्रर् करने तथा परपरागर् में मदद करते हैं। इनकी कमी से फसलोों की पैदावार 

अत्यजधक प्रयास करने के बावजूद भी क्खस्थर सी हो गई है। इस समस्या के समाधान के जलए भी मधुमक्खी पालन की भूजमका 

अत्यजधक उपयोगी है। मधुमक्खक्खयाों एक भरोसेमोंद परागर्कताव हैं, क्ोोंजक इनमें एक अचे्छ और सफल परागर्कताव के सभी गुर् हैं। 

इसके अलावा मधुमक्खक्खयोों को आवश्यकतानुसार परागर् की जाने वाली फसलोों पर ले जाया जा सकता है। 

1. मधुमक्खी पालन के लाभ: 

क. व्यवसाय की दृष्टि से 

 सरल तकनीक, गरीबी दूर करने व गाोंव के उत्थान के जलए उपयुक्त व्यवसाय है। 

 गरीब, भूजमहीन व छोटे जकसानोों, बेरोजगारोों व ग्रामीर् युवकोों के जलए आजीजवका का अच्छा साधन है। 

 शारीररक शक्खक्त कम लगने के कारर्, मजहलाएों  भी इस व्यवसाय को आसानी से कर सकती हैं। 

 मधुमक्खी पालन में प्रयुक्त होने वाले औजारोों के जनमावर् से अन्य ग्रामीर् उद्योगोों को बढ़ावा जमलता है। 

 पढेे़  जलखे बेरोजगार युवकोों व व्यापाररयोों के जलए जवदेशी मुद्रा कमाने का अच्छा साधन है। 



 शहद के अलावा मधुमक्खी मोम, मधुमक्खी जवष, मधुमक्खी गोोंद, राज अवलेह व रानी मधुमक्खक्खयाों पैदा करके भी धन 

कमाया जा सकता है। 

 मधु व अन्य मौन पदाथों का प्रसोंस्करर्, जिब्बा-बोंदी व जबक्री एक अच्छा व्यवसाय है। मधु का बेकरी, कने्फक्शनरी, पेय-

पदाथों आजद में प्रयोग इस व्यवसाय के जवकास को नई सीमाएों  प्रदान करता है। 

ख. आष्टथिक दृष्टि से 

 कम लागत में आमदनी ज्यादा। 

 एक फायदेमन्द धोंधा तथा जनयजमत आमदनी वाला उद्योग है। 

 अपना व्यवसाय चलाने के जलए सरकार तथा बैंकोों से अनेक ऋर् सुजवधाोंए उपलब्ध हैं। 

 परपरागर् द्वारा खेती की पैदावार बढ़ने से जकसानोों व देश की आजथवक हालत में सुधार की गुोंजाइश है। 

ग. खेती की दृष्टि से 

 खेती के साथ कोई प्रजतस्पधाव नही ों है। 

 जतलहनी मख्यतः राया व सरसोों की फसलोों में यह कम से कम 25 से 35 प्रजतश्त की वृक्खद्ध करती हैं।  

 अनाज वाली फसलोों (गेहूँ, धान, जवार आजद) को छोड़ बाकी सभी स्वोंयपराजगत फसलोों में भी मधुमक्खी परागर् से पैदावार 

में लाभ जमलता है। 

 बागवानी व सक्खियोों के जलए तो मधुमक्खक्खयाों अजत आवश्यक हैं। सेब, नाशपती, आिू, अलूचा, सटर ाबैरी, लीची, खुमानी, 

आजद फलोों व कद्दू जाजत की सक्खियोों, बरसीम, लूसनव आजद फसलें तो ऐसी हैं जजनमें मधुमक्खी परागर् के अभाव में कोई 

फल ही नही ों लगता। कई अन्य फसलें जैसे अरहर, बेलवाली सक्खियाों, प्याज, गोभी, गाजर, मूली की बीज वाली फसल, 

अमरूद, नी ोंबू आजद में मधुमक्खी द्वारा परपरागर् से पैदावार बढ़ती है। 

 कम लागत में हाइजिि बीज पैदा करने में सहायक है। 

 मधुमक्खी पालन एक ऐसा व्यवसाय है जजससे प्राकृजतक वास को जबना हाजन पहूँचाए आमदनी हो सकती है। 

 मधुमक्खक्खयाों पौधोों की जवजभन्न प्रजाजतयोों के सोंरक्षर् में सहायक हैं क्ोोंजक अगर इन पौधोों में परागर् जक्रया न हो तो उनकी 

प्रजन्न जक्रया पूर्व नही ों होने की अवस्था में वो धीरे-धीरे लुप्त हो सकते हैं। 

घ.भोजन व स्वास्थ्य की दृष्टि से 

 मधु बच्चोों के जलए कुछ हद तक समू्पर्व भोजन का काम करता है। 

 शहद में अन्य पदाथों जैसे मछली, सेब, दूध, अण्डा व खुम्ब आजद से अजधक शक्खक्त पैदा करने की क्षमता है  

 शहद के अन्दर अोंगूरी एवों फल शक्कर बहतायत में होती है जो मानव शरीर के अन्दर जल्दी पचाई जा सकती है । 

 शहद में खजनज लवर्, जवटाजमन, एन्जाइम आजद पयावप्त मात्रा में होते हैं जो शरीर के जलए बहत लाभदायक हैं। 

 शहद में पाचन शक्खक्त बढ़ाने वाले पदाथव होने की वजह से इसका सेवन स्वास्थ्य को ठीक रखता है। 

 शहद के प्रयोग से शरीर के अन्दर कई हाजनकारक जीवारु् तथा जवषारु् की बढ़वार रूक जाती है। 

 शहद कई प्रकार की बीमाररयोों के उपचार में काम आता है। शहद को आयुवेजदक औषजधयोों में भी प्रयोग में लाया जाता है। 

2. हरियाणा में मधुमक्खी पालन की संभावनाएं: 

हररयार्ा प्रमुखतः कृजष आधाररत प्रदेश है जहाों की 86 प्रजतशत भूजम पर खेती होती है। अच्छी जलवायु, भूजम व पानी की उपलब्धता 

व जवजवध प्रकार के फसल-चक्र के पररर्ाम स्वरूप हररयार्ा फसल उत्पादन व उत्पादकता में शे्रष्ठ है व राष्टर  को खाद्यान्न प्रदान करने 

वाला दूसरा महत्वपूर्व राज्य है। राज्य के जवजभन्न जजलोों में ऐसे लमे्ब व लगातार भू-भाग हैं जहाों सरसोों, सफेदा, सूरजमुखी, बरसीम, 

कपास, बाजरा, अरहर, खैर, फल व सक्खियाों, आजद फसलें उगाई जाती हैं जो मधुमक्खक्खयोों को प्रचुर मात्रा में लगभग 9 माह तक 

भोजन उपलब्ध करवाती हैं। अतः हररयार्ा मधुमक्खी पालन के जहसाब से सवोत्तम प्रान्त है। इसके उत्तर पूवी जजलोों (करनाल, 

यमुनानगर, कुरूके्षत्र, अम्बाला) में यह व्यवसाय पूर्वतया जवकजसत है जहाों प्रदेश के लगभग 80 प्रजतशत मौनपालक हैं। इसके 

अजतररक्त कैथल, सोनीपत, पानीपत, रोहतक, रेवाड़ी, महेन्द्रगढ़, जहसार, जभवानी, जसरसा व फतेहबाद जजलोों में भी यह व्यवसाय 

जवकासशील है व इसके और जवकजसत होने की प्रबल सोंभावनाएों  हैं। छोटे व सीमाोंत जकसान व भूजमहीन व बेरोजगार युवक  

मधुमक्खी पालन को एक वैकक्खित व्यवसाय के तौर पर अपना सकते हैं। इसके अजतररक्त लगभग 1,13,000 हैके्टयर भूजम पर फल 

व सक्खियाों उगाई जाती हैं जजनके परपरागर् हेतु भी मधुमक्खक्खयाों जरूरी हैं। अतः हमारे प्रदेश में मौन पालन की अपररजमत 

सोंभावनाएों  मौजूद हैं।  



हररयार्ा की जलवायु व फसल-चक्र के कारर् एजपस मैजलफेरा मधुमक्खी जक आज हररयार्ा में लगभग सवा तीन लाख कालोजनयाों 

हैं। 

 


